Akademia Nauk Stosowanych im. Ksiecia Mieszka I w Poznaniu

WYDZIAL NAUK MEDYCZNYCH -
KIERUNEK FIZJOTERAPIA

SYLABUS PRZEDMIOTOWY

Informacje ogélne

Nazwa przedmiotu: jezyk angielski

1. Kod przedmiotu: 1,2 F/1,2,3,4 - 12 2. Liczba punktow ECTS: 5
3. Kierunek: Fizjoterapia 7. Liczba godzin: |ogolem | wyklady |c¢wiczenia
/inne akt.
4. Specjalnos¢: 8. Studia
stacjonarne:
5. Rok studiow | 1,2 9. Studia 120 120
niestacjonarne:
6. Semestr: 1,2,3,4 10. Poziom JSM
studiow:

Koordynator przedmiotu i osoby prowadzace:

11. Profil Praktyczny 12. Jezyk angielski
ksztalcenia wykladowy:

Informacje szczegolowe

1. Wymagania wstepne:

2.Cele przedmiotu /cele uczenia si¢ 5 — 10 (intencje wykladowcy):

Umozliwienie nabywania umiej¢tnosci postugiwania si¢ jezykiem obcym oraz postugiwania
C1 |si¢ jezykiem specjalistycznym z zakresu kierunku studiéw w sytuacjach zawodowych.

Umozliwienie korzystania z literatury zawodowej oraz uczestnictwa w warsztatach,
C2 | w konferencjach/spotkaniach szkoleniowych.

Umozliwienie rozwoju sprawnosci czytania ze zrozumieniem literatury specjalistycznej i

C3 .
naukowe;j.




Nabycie wiedzy z zakresu terminologii zawodowej w stopniu umozliwiajacym komunikacje

C4 |z pacjentem i personelem medycznym.
Nabycie przez studenta umiejetnosci jezykowych w zakresie dziedzin nauki 1 dyscyplin
5 naukowych, wlasciwych dla studiowanego kierunku studiow, zgodne z wymaganiami

okreslonymi dla poziomu B2+ Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jgzykowego

3. Efekty uczenia si¢ wybrane dla przedmiotu (kierunkowe, specjalnosciowe, specjalizacyjne):

W zakresie wiedzy

Opis zmodyfikowanego dla

Symbol Symbol przedmiotu Sposob Svmbol
kierunkowego |przedmiotowego zalozonego efektu uczenia sie weryfikacji ost;/wione o
efektu uczenia | efektu uczenia kierunkowego efektu P celu/6w g

si¢ sie (Po zakonczeniu przedmiotu dla
potwierdzenia osiggniegcia efektow
uczenia sie student:)
B.\W3 P12 WO1 Nazywa. modele komunlkowanla Obserwacja . C1, C2
si¢ w opiece zdrowotnej. pracy studenta;
o.w9 :
dyskusja
podczas zajec
B.\W4 Prezentuje zasady motywowania|Ocena
O.W9 P12 WO2 |pacjentow do prozdrowotnych | aktywnosci C1,C4
' zachowan. podczas zajeé
Nazywa podstawowe formy i
sposoby przekazywania informacji
B.W8 z wykorzystaniem srodkow Ocena .
| P12 WQO3 .| aktywnosci Cl1,C2,C4
0.W9 dydaktycznych w zakresie .,
X .. .. - | podczas zajec
nauczania fizjoterapii i
prowadzenie szkolen zawodowych.
Ocena
.. S . aktywnosci
B.W11 P12 WO4 Deﬁnlpje czynmkl‘ Qecyduque 0 podezas zajet, c1
0.W9 zdrowiu oraz zagrozeniu zdrowia. .
Dyskusja
podczas zajec
W zakresie umiejetnosci
Sposob

Symbol Symbol . . S Symbol

kierunkowego | przedmiotowego CEL zmodyflko_wanego gld IR ) postawionego
! . przedmiotu efektu a
efektu uczenia | efektu uczenia celu/ow

zalozonego efektu uczenia




kierunkowego

B.U1l P12_UO1 Potrafi postugiwac si¢ w praktyce | Ocena C1,C4
0O.U9 stownictwem anatomicznym | aktywnosci
O.Ul1 W jezyku angielskim. podczas zajg¢;
Ma umiej¢tnosci jezykowe zgodne | ocena
Z wymaganiami przygotowania
okreslonymi dla poziomu B2+ do zajec
Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
B.U2 P12 _UO2 Potrafi, uzywajac  terminologii | Ocena C1,C4
Oo.uU9 W jezyku  angielskim,  tworzy¢ | aktywnoS$ci
O.Ul1 warunki do prawidtowej | podczas zajec;
komunikacji z pacjentem i innymi|ocena
cztonkami zespotu | przygotowania
terapeutycznego. do zajec
B.U3 P12 UO3 Potrafi analizowaé literature | Obserwowanie | C1,C2,C3
0.U9 medyczng w jezyku angielskim pracy studenta
0O.Ul1 podczas zajec
B.U4 P12 _UO4 Potrafi prowadzi¢ dokumentacje | obserwacja C1,C2,C3
0.U9 medyczng w jezyku angielskim | pracy studenta;
Oo.ul1 oraz postuguje si¢ nig w praktyce. |ocena
aktywnosci
podczas zajec;
ocena
B.U5 P12 _UO5 Potrafi prowadzi¢ rozmowe | Obserwacja C1,C2,C3
0.U9 medyczng w zakresie | pracy studenta;
O.U11 terapeutycznym w jezyku | dyskusja
angielskim podczas zajeé
B.U6 P12 _UOG6 Postugujac si¢ terminologia | Ocena C1,C4
O.uU9 W jezyku angielskim potrafi ocenia¢ | aktywnosci
Oo.ul1 poziom bolu, reakcje pacjenta|podczas zajec
na bol i jego nasilenie.
B.U7 P12_UO7 Potrafi opisywa¢ pozycjonowanie | Ocena C1,C4
0.U9 pacjenta  wjezyku  angielskim | aktywnoS$ci
O.U11 i wydawaé instrukcje ulatwiajace | podczas zajec,
pacjentowi przyjmowanie pozycji|dyskusja
terapeutycznych. W trakcie zajec¢
B.U8 P12_UOS8 Potrafi nazywac i charakteryzowac | Ocena C1,C2,C3,C4
Oo.U9 w  jezyku  angielskim  urazy | aktywno$ci C5
O.Ul1 i schorzenia w dziedzinie | podczas zajeé,
fizjoterapii. dyskusja
W trakcie zajec
W zakresie kompetencji spolecznych
Symbol Symbol CEE zmodyflko_wanego Al Sposdb Symbol
kierunkowego | przedmiotowego . przedmiotu . weryfikacji | postawionego
efektu uczenia | efektu uczenia Zalozolg.ego efektu uczenia efektu celu/ow
ierunkowego
K2P_KS04S2 P12_KO01 Posiada umiejetnos¢ statego Obserwacja C1,C2,C3,C4,
0.K5 doksztalcania sie. pracy studenta; C5




biezaca
informacja
zZwrotna;
dyskusja
W czasie zajeé
4. Tresci programowe:
Symbol tresci Odniesienie do

programowych

Tresci programowe
(2 godz. lekcyjne na jeden temat; nie wpisuje sie do tresci

efektéw uczenia-

uczenia P . , A , Symbol
zajed organizacyjnych oraz egzaminu i zaliczenia)
Rok I: semestr zimowy
TK_1 opracowanie wlasnego profilu —wypelianie formularzy, B.W3
nazwy przedmiotéw, rodzaje zaje¢ akademickich, formy B.wW4
oceny itp. B.W8
TK_ 2 Zdrowie, choroba i niepelnosprawnos¢: podstawowa B.W11
terminologia medyczna. B.U1
TK_3 Styl zycia a zdrowie. B.U2
TK 4 Pokoj pacjenta. Przyimki z celownikiem i biernikiem B.U3
TK 5 Planowanie opieki nad pacjentem. Co robi¢, jesli pacjent nie B.U4
wspOlpracuje? — ¢wiczenia w B.U5
mowieniu i stuchaniu. B.U6
TK 6 Fizjoterapia: opis pojecia. B.U7
TK_7 Standardy wykonywania zawodu fizjoterapeuty. B.U8
K2P_KS04S2
TK_8 Fizjoterapia: perspektywy i mozliwosci zatrudnienia. 0.U9
TK 9 Fizjoterapia w praktyce klinicznej: kodeks etyki. O.Ull
TK_10 Proces podejmowania decyzji w warunkach klinicznych. O.W9
TK 11 Fizjoterapia w praktyce Kklinicznej: dokumentacja oraz O.K5
wywiad kliniczny.
TK_12 Fizjoterapia w praktyce klinicznej: uzyskiwanie r6znego typu
informacji od pacjenta.
TK_ 13 Karta pacjenta: praca z formularzem.
TK_ 14 Utrwalenie tresci programowych.
TK_15 Prezentacje studentow.
TK_16 Fizjoterapeuta i jego pacjent: powtorzenie i poszerzenie
wiedzy na temat fizjoterapii.
TK_17 Pacjent: najczestsze dolegliwosci wymagajace interwencji
fizjoterapeuty.
TK_18 Uktad kostny: najczestsze choroby i sposoby leczenia.
TK_19 Kosci szkieletu ludzkiego: budowa i nazewnictwo.
TK_20 Osteoporoza jako przyktad choroby ko$ci.
TK 21 Pozycje anatomiczna: stowotworstwo oraz definicje pojec.
TK 22 Stawy: choroby stawow i ich leczenie.
TK_ 23 Klasyfikacja stawow i struktur stawowych.
TK_24 Choroba zwyrodnieniowa stawOw: opis zmian w stawie,




typowe objawy chorobowe, ¢wiczenia stosowane
w chorobach stawoOw i zapobiegajace sztywnosci stawow.

TK_25 Uktad migdniowy: migsnie, najczestsze choroby.

TK_26 Migsnie szkicletowe, gldwne oraz praca miesni.

TK_ 27 Ocena napigcia migsniowego i sity.

TK_28 Cwiczenia wzmacniajace site mieéni.

TK_29 Utrwalenie tresci programowych.

TK_30 Prezentacje studentow.

TK 31 Bole plecow: kregostup, postawa oraz odchylenia od normy.

TK_ 32 Przyczyny bolow plecow i kregostupa.

TK_33 Wywiad: techniki zadawania pytan.

TK_34 Cwiczenia na bol plecow i éwiczenia profilaktyczne.

TK_35 Rwa kulszowa: przyczyny, objawy, leczenie i zapobieganie.

TK_36 Urazy migsniowo-SzKieletowe: ztamania i rehabilitacja.

TK_37 Nadwerg¢zenie, skrecenie, zwichnigcie: o0pis, objawy,
interwencja fizjoterapeuty.

TK_38 Bol: definicja i ogdlny opis bolu.

TK 39 Jakos$¢ bélu, natezenie i czas trwania bélu.

TK_40 Subiektywna ocena bolu: skala natezenia bolu.

TK 41 Fizjoterapia w chorobach serca i naczyn: anatomia serca
I krazenie.

TK_42 Typowe zaburzenia ~ sercowo-naczyniowe: objawy
chorobowe.

TK 43 Ocena stanu kondycji fizycznej pacjenta: sprawno$é
Sercowo-naczyniowa.

TK_ 44 Utrwalenie tresci programowych.

TK 45 Prezentacje studentow.

TK_46 Fizjoterapia w chorobach uktadu oddechowego:
klatka piersiowa, narzady oddechowe, praca narzadow
podczas wdechu i wydechu oraz pojemno$¢ ptuc.

TK_47 Przyczyny i objawy chordb uktadu oddechowego.

TK_48 Zadyszka, $wisty oddechowe oraz kaszel.

TK_49 Rehabilitacja w chorobach ptuc i Klatki piersiowe;j:
rehabilitacja w chorobach drog oddechowych.

TK_50 Techniki uzywane w fizjoterapii chordb klatki piersiowe;j:
opis oraz instrukcje dla pacjenta.

TK 51 Spirometria i ¢wiczenia oddechowe.

TK 52 Mukowiscydoza: opis choroby.

TK 53 Fizjoterapia w chorobach uktadu nerwowego.

TK_54 Budowa mozgu oraz jego funkcje.

TK 55 Zaburzenia $wiadomosci.




TK_56 Interwencja fizjoterapeuty w zaburzeniach uktadu
nerwowego.

TK 57 Paraliz, udar oraz spastycznos¢.

TK_58 Urazy rdzenia kregowego.

TK_59 Utrwalenie tresci programowych.

TK_60 Prezentacje studentow.

Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie wiedzy:

- zaliczenie czastkowe w formie ustnej

- egzamin ustny

Kryteria:

- zaliczenie poszczegolnych semestrow w formie czastkowej oraz ostatniego semestru w formie
egzaminu, obecno$¢ oraz aktywne uczestnictwo w zajeciach, przygotowanie prezentacji na zadany
temat

Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie umiejetnosci:

- prezentacja

Metody weryfikacji efektow uczenia si¢ w zakresie kompetencji spolecznych:
- ocena 360°

- Samoocena

Cwiczenia /konwersatoria

Literatura obowigzkowa: Literatura zalecana:

1. Lecka M. Misiarz J.: English for|1. Hartley Susanne , Evans Virginia , Dooley Jenny
Physiotherapy ~ Students. Slaski  Uniwersytet | Physiotherapy. Career Paths, Express Publishing,
Medyczny w Katowicach, Katowice 2013. 2020

2. Ebelt-Paprotny G., Preis R:Fizjoterapia.|2. Karen Kenyon, Jonathan Kenyon,The
Physiotherapist's Pocket Book, Elsevier, 2016

Elsevier Urban & Partner, Wroctaw 2008.

6



https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=hartley+susanne
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=evans+virginia
https://www.empik.com/szukaj/produkt?author=dooley+jenny

| (na podstawie ponizszego przykladu)

Godziny na Godzi
realizacje/ odziny ha
Forma aktywnoSci/obciazenie studenta studia realizacje/studia
. niestacjonarne
stacjonarne
Godziny zaj¢¢ (wg planu studiéw) z wyktadowcag 120
Indywidualna praca studenta 30
SUMA GODZIN 150
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS DLA 5
PRZEDMIOTU

Niniejszy dokument jest wlasnoscig ANSM im. Ksigcia Mieszka I w Poznaniu | nie moze by¢ kopiowany, przetwarzany,
publikowany, przegrywany, przesylany pocztq, przekazywany, rozpowszechniany lub dystrybuowany w inny sposob.
Dokument podlega ochronie wynikajgcej z ustawy z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz

ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych.




